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Kurz und bindig: Alle Angebote auf einen Blick

Systemtherapie

Fur Sie und Ihr eigenes Leben

Mochten Sie IThrem Leben eine neue Wende geben?

Erfillt Sie Ihr jetziges Leben nicht mehr?

Treten Sie manchmal an Ort und Stelle oder erl@berer wieder &hnliche Situationen?
Mdchten Sie sich wieder lebendig fihlen?

Fur Sie und/oder Ihr Team

Haben Sie das Gefiihl, dass lhr Team ,krankelt“?

Fuhlen sich einzelne Mitarbeiterinnen nicht mehr loid die Leistung leidet darunter?
Fuhlen Sie sich in Ihrer Rolle als VorgesetzteR umwmd méchten etwas verandern?
Mochten Sie mit lhrem Team zusammen neue Wege tmsohund die Motivation erhohen?

Fur sie und/oder lhre Familie
Haben Sie das Gefihl, dass Sie in lhrer Familienogh eine Rolle spielen, aber nicht mehr sichesedind?
Kommt es Ihnen manchmal so vor, als fuhlten Sike simd in Ihrer eigenen Familie?

Wurden Sie mit einem Kind beschenkt, welches dagg&amiliensystem durcheinanderbringt und so uobstWweranderungen
fordert?

Leben Sie mit Jugendlichen zusammen und fihlenisiddmgang mit ihnen Gberfordert?

Fur Sie und/oder IhreN Partnerin

Fuhlen Sie sich in Ihrer Beziehung schon langetniaghr wohl und lebendig?

Wissen Sie nicht, wie Sie eine Veranderung eintest@len oder die Kommunikation verbessern kénnen?
Mdchten Sie Ihre eigenen Bedurfnisse mehr einbringbne IhreN Partnerin vor den Kopf zu stossen?
Tragen Sie sich innerlich mit dem Gedanken einenfiung, verharren aber dennoch in der jetzigemt®nf



Beschaftigen Sie sich mit solchen und ahnlichen Frage

In solchen Situationen kann die Systemtherapie lsérgich und vor Allem innert kurzer Zeit massgiebe Veranderungen schaffen.
Dadurch, dass jeweils das ganze System miteinbezeowd, erfahrt auch das ganze System eine VeréndeDies heisst nun aber nicht, dass
sich beispielsweise bei einer Problemstellungnere=amilie die ganze Familie zur Systemtherapi@relen muss (wiederum ein Vorteil der
Systemtherapie). Wenn eine Person an diesem Theamied, profitiert das ganze System davon, wedlyssemisch miteinbezogen ist in die
Lésungsarbeit. Bei Teams bietet es sich natirligidass ganze Team ,live* miteinzubeziehen, weiludel auch jedes Teammitglied eine
Leigene Stimme" vertritt und so den Prozess aktitgestalten kann. Hier ware es ja auch schwieriggreiieam zu erklaren, warum nur
einzelne Teammitglieder an einem solchen Prozetssbuiten und andere wiederum nicht. Bei Paaren leaiaiilien ist dies viel einfacher
moglich, weil ja vorab und auch danach nicht danzg System* Uber diese Intervention informiert werthuss, d.h. man kann dies

einfach fur sich tun und tut damit auch etwas Gtiieslie Partnerschaft und/oder Familie. Innerlagb systemischen Arbeit bildet sich ein
sogenanntes energetisch informatives Feld, welela@slog einer riesigen Speicherplatte - Uber aftrimationen verflgt. Die System-
therapie wird bendtigt, um Zugang zu diesem Feldsordit zu diesen gespeicherten Informationen zuterhand innerhalb dieses Feldes
sind die Veranderungen und Ldsungen bereits vodraridie Systemtherapie kann deshalb auf nachhaHidelge" innert kurzer Zeit
zurlckgreifen, weil sie sich — sofern man sich dbeflassen mdchte — nicht auf der Verstandesebesy@edt, sondern in dieses energetisch
informative Feld eintaucht. Damit fallt auch eingeme Kontrolle oder Manipulation weg und das Sysseicht sich die Veranderung und
Losung innerhalb dieses Feldes selber. Als Thetaplegleite ich sie lediglich durch diesen Prozess ermogliche Ihnen das Eintauchen in
dieses Feld und das Beschreiten neuer Wege. DierSygerapie eignet sich deshalb fur alle Anliegi® mit unserem ,Mensch sein*
verbunden sind und bewirkt mit wenig Aufwand Vielgsraussetzung fur diese Therapieform ist allegslirdass man sich wirklich mit den
eigenen Themen auseinandersetzen und nicht nalea®@berflache” kratzen mdchte. Zumal Sie selberRlgythmus innerhalb dieser
Sitzungen bestimmen, geschieht dies auch in Ihigemen Tempo (oder dem Tempo der Gruppe oder desgjesodass auch keine Uber-
forderung entstehen kann. Zumal ein Eintauchenasadi energetisch informative Feld mdglich wirdkidlieses auch nach der Sitzung noch
weiter und ermdglicht so eine nachhaltige Veranaigru

Folgende Formen der Systemtherapie sind moglich:
. Einzelpersonen, Paare oder Familien
. Gruppen und / oder Teams



Weitere Angebote

Tierkommunikation

Tiere sind Botschafter im Reich der Sinne. Sie $lader, Huter des Lichts und Begleiter der Menschigenn wir
bereit sind, unsere Herzen flr sie zu 6ffnen, derésie uns ihre Geschichten. lhre Liebe und iteeeBschaft, uns
Menschen zu dienen, ist grenzenlos.

Mochten sie die Botschaft Ihres Tieres verstetimkn?

Braucht Ihr Tier Hilfe?

Mochten Sie wissen, weshalb gerade dieses Tidrebensbegleiter ist?
Mdchten Sie mit allen Tieren kommunizieren kénnen?

Mdchten Sie mit einem verstorbenen Tier in Verbimgl treten?

Medialitat

Das Wort leitet sich vom lateinischemedium (Mitte, mittleres) ab. Jemanden, der so sensitji&ss er mit Geistwesen
kommunizieren und deren Mitteilungen vermitteln kkamennen wir medial, sie oder er ist ein Mediune Béhigkeit,
Kontakte von Geistwesen zu vermitteln, nennen wedilitat.

Mdchten Sie mehr Uber die tieferen Beweggrundeheei?
Mdchten Sie mit der geistigen Welt Verbindung afmen?
Haben Sie das Bedirfnis, mit einem verstorbenensigleen noch etwas zu klaren?

Astrologie

Astrodrama innerhalb einer Einzel- oder Gruppensiz
Astrologische Horoskopanalysen

Mehr zu den einzelnen Themen erfahren Sie Uber digenuepunkte meiner Homepage. Ich freue mich, wenn icSie mit meinen
Ausfuhrungen ansprechen konnte.



